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Programm
15:30 Uhr freie Posterbegehung
16:00 Uhr Begriifung und Einfihrung

Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann

16:05 Uhr EinfUhrung

Katharina Seidler MPH &
Dr. phil. Larissa Pfaller

16:15 - 17:15 Uhr Session 1

Moderation: Dr. phil. Larissa Pfaller

Felicia Gnadinger:

Hat regelmafiges Pilates-Training in der Schwangerschaft
Auswirkungen auf das maternale und fetale Outcome?
Marina Bartschi:

Hausmittel gegen Sodbrennen in der Schwangerschaft

Eva Low:

VerkUrzt ein Einlauf in der Latenzphase die Dauer der Geburt?

17:15 -17:30 Uhr Pause
Getranke und Brezen

17:30 - 18:30 Uhr Session 2

Moderation: Katharina Seidler MPH

Irina Fink:
Einsatz von Probiotika zur Pravention von Mastitis

Marie Lauterbach:

Hilft Plazentophagie zur Pravention einer postpartalen Depression?

Marie-Luise Steiner:
Wassergeburt - Weniger Schmerzen fir die Gebarende?

18:30 - 18:45 Uhr Pause
Getréanke und Brezen

18:45 - 19:45 Uhr Session 3

Moderation: Dr. phil. Larissa Pfaller

Paula Meissen:

Kann Akupunktur/Akupressur die Wehentatigkeit peripartal
anregen?

Lena Becker:

Intrapartale Kreuzbeinmassage zur Schmerzlinderung

Nina Niklaus:

FUhrt die Nabelpflege mit Muttermilch zur einer schnelleren
Nabelheilung?

19:45 Uhr Schlussworte
Prof. Dr. med. Matthias W. Beckmann

20:00 Uhr Farewell-Drinks



